
Приложение 2 к муниципurльному контракту
Ns от 28.08.202l

,,щвухнедельное циклическое меню для учащихся 1-4 классов

1 педеля

день недели наименование выход

понедельник вермишель с молоком I1250

масло сливочное + сыр Il|0l1-5

хлеб 1/30

молоко 200

булочка 70

Итого: 70,00

вторник гуляш 35/50

гречка отварнzш * свежий помидор 1/100/30

хлеб 1/з0

компот 1/180

Молоко 200

Вафля 45

Итого: 70,00

среда печень в сметенном соусе 30/50

картофельное пюре * свежий оryрец Il|20lз0
хлеб 1/30

чаи 1/180

Йоrvрт <<Арсеньевский молокозавД>> 200

Печенье 50

Итого: 70,00

четверг плов Ill25
хлеб 1/30

кисель 1/180

Молоко 200

Печенье 40

Яблоко L75

Итого: 70,00

пятница сосиска отварная 1/50

макароны отварные Il|20
хлеб 1/30

чаи 1/1 80

Молоко 200

Булочка 80

Итого: 70,00



10 дЕнь

наименование
блюд

Масса
порции

нЕ мЕнЕЕ

Белки Жиры Углеводы Ккал

Суп-лапша по-
домашнему

250 l0,58 5,1б 33,56 |62,28

Люля-кебаб 90 8,68 l1,72 5,74 176,75

Компот из
с/фруктов

200 0,5 25,10 I02,4t

Хлеб 50 5,57 2,28 41,83 202,74

Итого 25,33 19,16 106,23 644,18

Покупатель
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