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программа лагеря с дневным пребыванием детей
((Путешествия по странам мира))



Полное название программы

Щель программы

Задачи 
"rФurr"l:

ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ
Программа лагеря с дневным 

"рМ"r"urrЫ детей
<<Путешествия по странам мира)

Реагrrrзшртя всех возможно".еt 
"о,оrrr, 

до
фqрпшароваlпая псIж?нески здорового, социаJIъно-
адаптированного, физически р€}звитого человека,
обладающего ценностным отношением к своему
здоровью, имеющего привыtIку к активному образу
жизни и реryлярным зашIтиrIм физической
культурой, т.е. создание оптимщIъных условий,
обеспечивающих полноценный отдых детей, их
оздоровление, нравственное и патриотическое
воспитание, творческое р€ввитие.

-организоватъ систему оздоро""iЫБй
мероприятий;
- способствоватъ укреплению навыков
образа жизни;;
- раскрытъ творческий потенциал детей;

здорового

- р€tзвивать р€tзличные формы общения в р€lзныхвозрастных Iруппах;
- расширитъ двигательную активность ребенка
через игровой сюжет, учитывая его
индивиду€lJIьные и возрастные особенности;
_ организация среды, обеспечивающей ребенку
возможностъ самореализации по
индивиду€lJIьному личностному потенIIиаJIу.
- Создать условия для организованного отдыха
детей;
- Вовлекать детей в творческую деятельностъ,,
р€lзвиватъ творческое мышление;
-Создать целостrъй подод к эколомческому
восIIитанию личности в условиrD( кулъryры
коJIпеюивной (творческоф деягельности на основе
высгроешrой'' зоIш доверия'', как дlя дегей, т€к и ДшI
взросJБD(;

- Форпллровать позитивное отношение к
общечеловеческим ценностям, определяющим
едfiIство человекаи природI и HaKoпJIeHHbIM;



эколомtIеским знаниrIм. ;

-ПредосгавIть рбеrшqу возможность дIя
саN,IореаJIиза+il{ по LtrIдвидуаJьному JIиIIнOстному

потенIц.Iалу;

- Пршшать дgгfuI навыки бщелшая и толерантности.

4. Тип лагеря оздоровительный, с дневным пребыванием детей.
5. Направление деятельности Комплексное (ЗОЖ, интеллекту€tпьно-

творческое,нравственно-

патриотическое,трудовое,экологическое ;

6. Краткое содержание
программы

Основным содержанием программы является

тематический день -это день, в который заложенtt

и ей будут подчинены все мероприятия этого дr{я

.По своей направленности программа является

комплексной, краткосрочной. Она включает в себя;

р€вноплановую деятельность, объединяет

различные направления :

-коллективно-творческие дела, стимулирующие

ребёнка сделать себя и и окружающий мир добрее
и красивее;

-дни здоровья, подвижные народные игры,
спортивные турниры;
-творческие утренники и праздники,

расширяющие кругозор детей,помогающие

ребёнку осмыслить своё место в природе и

усвоить такие ценности как <<Отечество)), <<Семья>>"

<Труд), кКультура>>, <Мир>>, <<Человек>>.

7. Автор программы. Клименко Т.А.
8. Руководитель программы ,Щиректор школы: Смирных В.В.
9. Название проводящей

организации МКОУ СОШ п.Пластун
10. Адрес организации бq2|52, Т'ерн ейскиiа

KB-,ll, д. 6

Российская Федерация,

райотт, п.I1;lас,гlчлл 1z.:T. III

11 Телефон, электронная почта plastun-school2@mail.ru

12.
Место ре€шизации
программы МКОУ СОШ п.ГIластун

13.

Количество детей,

участников программы
150 детей

|4.

География участников
программы п.ГIластун,

15. Сроки реаJIизации Июль ,1 смена
J



про|раммы
1б. количество смен 1

17.

18.

Кадровое обеспечение

процраммы
Начальник лагеря, воспитатели, обслуживаюIцЙ
персон€tл

Условия участия в

реализации программы
-по заявлению родителей и желанию самого 

iребёнка; i
l

i

jшкольная библиотека, школьная столовая, 
i

ту€Lлеты, р.}здеваJIки. 
i-]

оздоровительные лагеря с дневным пребыванием 
i
i

детей от 7 до 12 лет. Мероприятия проводятся с 
i

учётом с учётом возрастных особенностей и i

интересов ребят. i

19. Условия р€вмещения
участников программы

20. История существования
программы



летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот
период максим€tлъно благоприятен для р€ввития их творческого потенциаJIа,
совершенствования их личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры,
вхождения В систему общественных отношений, ре€rлизации собственных планов,
удовлетВорениrI индивиДу€lльных интересов в личностно значимых сферах деятельности.

здоровье - важнейший фактор работоспособности и гармоничного р€lзвитиячеловека, а особенно детского организма. Понятие здоровья в настоящее время
рассматривается не толъко как отсутствие болезни, недуга или физического дефекта, но и
как состояние полного соци€шьного, физического, интеллектуЕtлъного и эмоционаJIьного
благополучия. В воспитательном процессе школы все психолого-педагогические
технологии, програмМы и меТоды доЛжны быть направлены на воспитание у детейКУЛЬТУРЫ ЗДОРОВЬЯ, ЛИЧНОСТНЫХ КаЧеСТВ, СПОСОбСТВУЮщих ее сохраIлению и укреплению,а также формированию представления о здоровъе как ценности, мотивацию на ведение
здорового образа жизни.

<игра-это искра, зажигающ€tя огонёк пытливости и любознательности).
В,А,СУХОМЛИНСКИй. ЩейСТВИТеЛЬНо, нигде ребенок не бывает так открыт, как в играх,Здесь, помимо удовлетворения личных интересов, ребенок неосознанно рЕlзвивает свои
физические и мор€lльные качества, учится дружить, сопереживать, идти на помощь безоглядки, учится побеждать и проигрывать. Вам просто нужно правильно его настроитъ,
не отт€Lлкивать, не отворачиваться от него как от бесперспективного.

ВажноЙ задачеЙ педагогикИ является р€lзвитие у ребенка способности жить впостоянно р€lзвивающемся мире, что предполагает умение постоянно творчески измеFIя,гьсебя И воспринимать взрослый ; Щетский мир как ди€tлектическую систему.человеческое мышление и творчество - величайшие дары природы. очень важнопониматъ, что природа отмечает каждого человека этим даром. Но 1акже очевидно, ч1оона не делит свои дары поровну и на|раждает кого-то Щедро, без скупости, а кого-тообходит стороной, Именно поэтому данная про|рамма направлена на р€ввитиетворчесКих спосОбностеЙ детей, которые заложены в них природой и позволяет ребёнкуреализЬваться в период летних каникул.



концептчальные основы программы.

АналиЗ работЫ летнегО оздоровительного лагеря прошлых лет покЕlз€UI2 что работа,
построенная в игровой форме, оченъ эффективна. Ребята с удовольствием создав€UIи свои
команды, приниМаJIи актиВное участие В играх, эстафетах, соревнованиях, сопереживаJIи
друг Другу, вели учет творческих достижений своего отряда. Возможность лично
окунуться в мир творчества и покЕlзать свое мастерство, никого из ребят не оставила
равнодушным.

Все это cTEUIo возможным благодаря вдумчивой работе взрослых и активной
позициИ детей. Проанализировав проrrшогоднюю работу, оопrrЪ*r"в учителей и детей
ПРИШеЛ К ВЫВОДУ, ЧТО ТаК€Ш РабОТа ДОЛЖНа продолжаться. В этом году работа лагерной
смены будет проходить в форме путешествий по странам. Мы познакомимся со
странами, традициями и играми. Заключитепъный занятие-подготовка творческого
номера, отражающего культуру и традиции выбранной страны

За ПРОШеДШИй ГОД ДеТИ сТ€UIи более эрудирова"""rr", физически выносливыми,
хорошо умеющими ориентироваться в р€вных сферах жизни, пришло время начинать
более серьезнЫе испытанияи покорять "океан". И мы назв€UIи 

"u-y программу
"Путешествие по странам мира''.

Конституция РФ;
Семейный кодекс РФ;
Законодательство РФ об охране здоровъя9qд\чл\JлсLrчJr-Dчlб(, г\+, (,U Uxpaнe ЗДОРОВЪЯ ГРаЖДаН;
Закон об основных гарантиях прав ребенка в РФ
Федеральный закон <Об образовании>;
закон о дополнителъных гарантиях защиты детей-сирот и детей, оставшихся без

родителей;
Закон о соци€Lльной защите инв€lJIидов в РФ;
Федеральный закон об опеке и попечительстве
Трудовым кодексом РФ от З0.12.2ООl г. J\ф 197-ФЗ;
ФЗ (О внесениИ изменений и дополнений в закон РФ (О защите прав

потребителей и кодекс рсФср <Об административных нарушениях>>от 09.01.96 г,
J\b 2-ФЗ;

' Федеральный закон от 24 июля 1998 года J\lb 124-ФЗ (об основных
прав ребенка в Российской Федерации>>;

о

о

о

a

a

о

a

a

a

a

гарантиях

Приказом Министерства Обр€}зования РФ от 1З.07.2001 г. М 2688 (об
учреждении порядка проведения смен профильных лагерей, с дневнымпребыванием, лагерей труда и отдыхa>).

Указ Президента РФ от 1 июня 2О|2 г. Ng
действий в интересах детей 201t2 - 20t7 годы>>;

Постановление правительства УР от 28.12.О9г.
обеспечение оздоровления и отдыха детей в Ур>>.

Устав МКОУ СОШ;
о Положение о лагере дневного пребывания;

76l <<О национальной стратегии

j\Ъ382 <Об организации и



о Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания.
о Правила по технике безопасности, пожарной безопасности.

Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению
несчастных случаев с детъми в школьном оздоровительном лагере.

о Щолжностные инструкции работников.
санитарные правила о прохождении медицинского осмотра.
о Заявления от родителей.

правила регистрации детей при поступлении и выбытии.
Акт приемки лагеря.

Критерии эффективности программы:

.щля того чтобы программа работала, необходимо создать такие условия, чтобы
каждый участник процесса (взрослые и дети) находил свое место, с удовольствиемотносился к своим обязанностям и поручениям, с радостью участвовал в предлагаемых
мероприятиях. .щля выполнения этих условий были разработаны следующие критерии
эффективности:

о Постановка реальных целей и планирование результатов программы;
о Заинтересованность педагогов и детей в реализации программы, благоприятный

психологический климат;
о Удовлетворенность детей и взрослых предлагаемыми формами работы ;о Творческое сотрудничество между взрослыми и детьми.

Предполагаемые результаты
программа летнего школьного оздоровительного лагеря базируется натребованиях федерального государственного образовательного стандарта, которыйопределяет основную цель нравственного развития и воспитания личности

учащегося и заключается в формировании личностных особенностей ребенка, аименно:
* умеет учиться, умеет организовывать свою

источниками информации ;

, имеет опыт мотивированного участия в региональных
конкурсах и проектах;

о владеть основами коммуникативной культуры (уметь слушать и слышатьсобеседника, выражать свое мнение);
о любознательный, заинтересованный, активно познающий мир;о владеет основами обучения, умеет организовывать собственную деятельность;о любящий свой край и cBolo Родину;
, уважающий и принимающий ценности семьи и общества;
о готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей ишколой;
о доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, умеющий высказатьсвое мнение;

овыполняющий правила здорового и
окружающих.

a

о

деятельность, умеет пользоваться

и международнlrх

безопасного образа жизни для себя и



Этапы реализации программы

1. Поdzоmовumельный эmап
этот этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия пришкольного летнего

оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. !еятелъностью этог()
этапа является:

о проведение совещаний при директоре и заместителе директора по воспитательной
работе по подготовке школы к летнему сезону;

. издание прик€ва по школе о проведении летней кампании;;
о разработка программы деятелъности летнего оздоровительного лагеря с дневным

пребыванием детей на базе (МКОУ СОШ>;
подготовка методического матери€tл а для работников лагеря;
подбор кадров для работы в летнем оздоровительноNо подоор кадров для работы В летнем оздоровительном лагере с дневным
пребыванием детей на базе (МКОУ СОШ>;

о разработка необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка,
положение, должностные обязанности, инструкции и т.п.).

2. Орzаназацuонньlй эmап смень.

ВтороЙ этаП короткий по количествудней, всего лишь 2-З дня.
основной деятельностью этого этапа является:
овстреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторскllх

и творческих способностей;
оформирование органов самоуправления;
о проведение инструктажей.

3. основной эmап cJпeшbt

основной деятельностью третьего этапа является:
ореаJIизация основной идеи смены;
,вовлечение детей в различные виды коллективно-творческих дел;
о работа творческих мастерских.

4. Заюtючаmелльньлй эmап смень,
Основной идеей четвертого этапа является:
.подведение итогов смены;
овырабоТка перспектив деятельности на следующий год.



Тематическое планирование

Щата Щень Мероприятие
План Факт
l04.07 1 <<Щень

знакомств>>
О UрганИзационные мероприятия по приему детей ;.l

распределению по отрядам и размещению.
о Открытие лагерной смены <<Ты да я, да мы L]

тобой!>.
о Инструктаж по технике безопасности.
о Подвижные игры.
о Игры на сплочение.

о Утренняя зарядка <Собирайся, детворuТr. 
-

,Спортивное мероприятие <<Спорт любить * сильньlп4
и здоровым быть>>.

оБеседа и презентация <<Родина олимпийских игр)
.Подвижные игры на свежем воздухе.
Конкурс <Спортивная пантомима)) - изобразить:

- гребцов на байдарке с рулевым;
- толкание ядра;
- прыгунов в длину;
- мастеров синхронного плавания.

оПодготовка творческого номера, отражающе
культуру и традиции выбранной страны

I

l

j

,.oI

i

05.0] 2 <<Щень Щревней
Греции>>

06.07 3 <<Щень России>> оБеседа и презентация <<Самая веселая страна).
оРазвлекателъная и|ра <<Крокодил>.
оКонкурс карикатур.
оБеседа <<Чудесньiй мир птиц)).

i._]

i

l

07.07 4 <<Щень России>> оконкурсная программа <русская кудесница).
оКонкурс рисунков <Народы России>.
оБеседа и конкуРс рисунков <<Символы олимпиады).

оТоржественн€ш линейка пПод"r-у народа - жить в
веках).

оПросмотр видеороликов
войне, беседа.

о Великой отечественF{о

оКонкурс рисунков <Мой дедушка * герой!>.
оВоенно-патриотическая игра <Зарничкa>.

оБеседа 
" 

пр" 
.

.Игра <<В поисках сокровищ капитана Флинта>.
оПодвижнЫе игпьт Ifя .-Е!ёаI?-Алл Dлоп\/\,л

иl
l

i
l

l

l

l
l

I

___]
]

l

08.07 5 <<[ень России>>

11.07 6 <<Щень Англии>>



|2,07 7 <<!ень Англии>> Праздники Англии:
очемпионат мира по реслингу большими п€tльцами

ног
о Фестивалъ'оЬЬу'оss
огрязевая гонка в Молдоне
отанец Abbots Вrоmlеу Ноrп Dance
осожжение часов
очемпионат мира по метанию яиц
оФестиваль Соломенного медведя в Уитлси

13.07 8 <<Щень Англии>> Игра<Посвящение в рыцари>.
Подготовка творческого номера, отражающего
культуру и традиции выбранной страны

l4.07 9 <<Щень Индии>> оиндия-родина шахмат
оЛегенда.
о <Король и королева Сhеss_градD.

15.07 10 <<Щень Италии>> оБеседа и презентация <<Самая музыкаJIьная страна)).
оМузыкально познаваТельная игра <I_{веты tз

песнях).
.конкурс <Спрятавшиеся ноты) -
- в прочитанных предложениях найти спрятавшиеся

ноты;
- составить предложения, в которых спрятЕLлись бы

пять нот (ля, ми, ре, фа, си).
оПодвижные игры на свежем воздухе.

Конкурс: <Съедобный зоопарк)), изготовить из разных
овощей:

- огуречного крокодила;
- картофельного медведя;
- морковную лису и т.д.

подготовка творческого номера, отражающего культуру и
традиции выбранной страны

18.07 11 <<Щень

Бразилии>>
Игры

. <<Монетный двор>>
о <<Кот в мешке)
. <<Игра в петеку)

Подготовка творческого номера,
традиции выбранной страны.

отражающего культуру

19.07 12 <<Щень Китая>> оБеседа и презенТациЯ кСтраны-художники)).
оЭкскурсия в выставочный зал.

l0



оКонкурс рисунков <,.Щети любят рисовать).
Подготовка творческого номера, отражающего культуру и
традиции выбранной страны

20.07

l

13 <<Щень Японии>> оБеседа и презентация <<самая здоровая страна в
мире>.

оконкурс рисунков <<мы за здоровый образ жизни).
о<<Новые виды сtIорта> - придуМайте новый Виll

спорта (его название и правила), который мог бы вас
прославить.

Игры
. Ханаитимоммэ

о Щарума-сан га коронда

2|.01 14 <<Щень

Голландии>>
острана-рай вседозволенности для детей. -_ 

i

lоКонкУрс рисунков на асфальте <<Мы дети Земли>>. j

]оПодвижные игры на свежем воздухе. 
i

оПознавательное мероприятие. 
i

оПодготовка творческогО номера, отрu,каю*.,,о 
i

культуру и традиции выбранной страны. 
i

оКонкурсная программа <Мистер и Миссис Лето> 
i

I

-*-]о ТоржеСтвенная линейка, посвященная закрытикr iсмены. 
l

lо<<Сцена прощания)> концертная программа. 
]

оподведение итогов. i

22.07 15 <<Щень

Расставания>)

ll



Мероприятия по реализации программы летнего лагеря

ЛЬп/п Мероприятие Сроки ответственные
1 Обсуждение результатов

мониторинга занятости детей и
подростков в каникулярное время
прошлого года:

1. совещание при директоре
школы;

2. собрание методических
объединений к{цассных руководителей;

Март-
апрель

Щиректор, зам. дир. по ВР,
начаJIьник летнего лаг,еря

2. Определение направлений и фор,
организации летнего отдыха.

Апрель Щиректор, ЗВР, начаJIьник
летнего лагеря

1J. Кадровое обеспечение.
1. Подбор персон€ша для

организации школьных каникул.
2. Консультации, индивиду€tльная

работа с педагогическим
коллективом по содержанию
про|раммы и деятельности лагеря.

З. Проведение производственных
совещаний по видам инструктажа

Апрелъ-
май

Апрель-
май

Май

Щиректор, ЗВР

нач€LIIьник лагеря

нач€шьник лагеря

4. 1. Организация оздоровительного.
лагеря.

2. Комплектование отрядов
3. Разработка плана воспитательной

работы.
4. Оформление лагерной смены.
5. Подготовка к сдаче приемной

комиссии.
6. Организация питания в

оздоровительном лагере.

Май начальник лагеря,
воспитатели

начаJIьник лагеря,
воспитатели
вожатые

Начальник лагеря,
воспитатели отрядов

5. Проведение лагерной смены Июль

6. 1. Результаты анкетирования дar.", "конце смены, что дает возмож-
ность выявить оправдание
ожиданий.

2. Удовлетворенностъ работой
лагерной смены.

Август
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Система контроля по реализации программы

лlь

п/п
Мероприятие Срок

проведения
ответственные

1 Ежедневное отслеживание настроения
детей, удовлетворенности проведенными
меропрцятиями.

в течение смены Начальник лагерri.
отрядные
воспитатели

2 Опрос родителей на выявление пожеланий
по организации деятельности детского
пришкольного цагеря.

Последний день
смены

воспитатели

a Мониторинг адаптации детей к условиям
отдыха в лагере за смену.

в течение смены
и в последний
день смены

Начальник лагеряl.
отрядные
воспитатели

во время смены происходит ежедневная самооценка участников смены относитель-
но личного эмоционЕtльного состояния, уровня р€lзвития коллектива; преподавательским
составоМ летнего лагеря проводится ежедневн€ш диагностика эмоцион€UIьного состояния
смены, во время смены проводится социометриrI, наблюдение за приоритетными видами
деятелъности участников.

lj
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